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L'atelier des chefs pour les enfants

L' atelier des Chefs , ce sont des cours de cuisine accessible a tous afin de redécouvrir le
plaisir de cuisiner. Vous y trouverez des formules de cours pour tous les niveaux et toutes les
envies. Les enfants viennent réaliser un menu complet ou des recettes déclinées autour d'une
thématique ou d'un produit accompagnés par de vrais chefs, le tout dans des lieux d'exception.
lls apprennent des recettes de cuisine originales mais toujours simples a refaire a la maison.

Vos enfants montrent un intérét certain pour la cuisine ou vous souhaitez simplement passer un
moment d'échange et de convivialité. Ces ateliers sont faits pour vous !

L' atelier des chefs propose des cours pour tous et pour tous les goits. Concernant les
enfants, deux formules s'ouvrent a vous. Vous avez le choix entre les cours en duo "Parent-
Enfant" ou les cours enfant seul : "Graine de Chef". Les plus petits et les plus timides
s'orienteront vers le duo "Parent-Enfant" tandis que les plus avertits se lanceront dans "Graine
de Chef".

Comment ¢a se déroule ?A l'arrivée, on vous fournit un tablier. Tout est déja prét, ingrédients et
ustensiles sont a votre disposition.

Cours Parent-Enfant :
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Vous et votre enfant formez un duo de choc, pendant 1h30, vous apprenez de fagon conviviale
et amusante a réaliser 2 a 3 recettes simples mais non moins délicieuses que vous pourrez
rééditer facilement a la maison. Les recettes sont adaptées aux plus jeunes. Un véritable
moment de partage gustatif et de transmission de savoir culinaire.Ce cours est destiné a étre
dégusté sur place dans le cadre d'un repas convivial a partager avec tous les participants du
cours. Cependant, si vous le souhaitez, vous pouvez également emporter ce repas pour une
dégustation chez vous !

Cété tarif, comptez 54€ pour le duo.
Cours "Graine de Chef":

Le cours des cuisiniers en herbe pour s'initier a la cuisine salée et sucrée tout en s'amusant.En
compagnie d'une « maman » Chef, les enfants de 7 & 12 ans pourront apprendre 3 recettes
originales : un plat, un dessert et une boisson.

Un aprés-midi ludique et éducative pour une initiation a la cuisine des grands Chefs !

Ce cours est également destiné a étre degusté sur place dans le cadre d'un repas convivial a
partager avec tous les participants du cours. Mais vous pouvez aussi le ramener a la maison
pour le faire goQter a tout le monde. Ce cours dure 1h30 et colte 36€.

N'hésitez pas, ces cours sont d'une grande qualité et bien adaptés aux enfants. Vous pouvez
foncer les yeux fermés.

L' atelier des chefs propose des cours pour les enfants dans 6 lieux bien fréquentés de la
capitale :

Paris Saint-Lazare 75009
Paris Printemps Nation 75020
Paris Péclet 75015

Paris Penthievre 75008

Paris Lafayette Maison 75009
Paris BHV - Rivoli 75004
Lieux en relation

L' atelier des Chefs Paris Penthiévre
10 rue de Penthiévre

75008 Paris

0153300582
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lignes 9 et 13 - Station Miromesnil

Voir la fiche compléte

L' atelier des Chefs Paris Printemps Nation
21, Cours de Vincennes (étage 4)

75020 Paris

01497097 50

lignes 1, 2, 6, 9, station Nation.

Voir la fiche compléte

L' atelier des Chefs - BHV Rivoli

3e étage du magasin principal 55, rue de la verrerie
75004 Paris

01497097 50

Hétel de ville ou Chéatelet

Voir la fiche compléte

L' atelier des Chefs Saint Lazare

20, rue St Lazare

75009 Paris

01497097 50

Ligne 12, arrét Notre Dame de Lorette.

Voir la fiche compléte

L' atelier des Chefs Paris Galeries Lafayette Maison
35, boulevard Haussmann (-1 /sous sol)
75009 Paris

01497097 50

L 7 /9, Chaussée d'Antin / Lafayette.

Voir la fiche compléte

L' atelier des Chefs Paris Péclet

27, rue Péclet

75015 Paris

01 56 08 33 50

Ligne 12 station Vaugirard, ligne 8 station Commerce, ligne 6 station Cambronne.
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